POSEZIMO PO VETERINARSKI HOMEOPATIJI
2. del

Kot je v zacetku leta zagotovil minister za zdravje, obljuba, da bomo lahko kupovali
homeopatske pripravke tudi v nasih lekarnah, Ze postaja ¢rka na papirju. Tudi skrbniki
domacih ljubljencev lahko upamo, da nam bo homeopatska veterinarska praksa kmalu

dostopnejsa.

Bogate izkusnje veterinarjev in homeopatov praktikov, ki sodelujejo z doktorji veterinarske
medicine pri zdravljenju zivali v tujini, Kjer je homeopatija v znatnem porastu, se tudi pri nas
pocasi prebijajo iz anonimnosti. Najbolj uspesno uporabljajo homeopatske pripravke tisti
skrbniki (predvsem psov in mack), ki so lajsali oziroma pozdravili svoje bolezni, nudili sebi
ali svojim najblizjim homeopatsko prvo pomoc¢ ali se zatekajo k homeopatiji zaradi kroni¢nih
bolezni, kjer klasi¢na medicina - bolj ali manj uspe$no - le 1ajsa posledice bolezni. Skoraj
vsak skrbnik psa je Ze izkusil na svoji — ali bolje — pasji kozi, da je iz ordinacije odsel s
Skatlico antibiotikov, vse preve¢ univerzalnim zdravilom danasnjega ¢asa. Na pretirano
uporabo antibiotikov v svetu oziroma njegovo zlorabo so zaceli mo¢no opozarjati ze v 60.
letih. Vsako leto na svetu umre zaradi bakterij, ki jim antibiotiki niso kos, ve¢ kot 5 milijonov
ljudi. V Sloveniji uziva antibiotik vsak dan priblizno 1,7 odstotka ljudi, petina pa jih ima
doma za vsak primer. Polovico antibiotikov po nekaterih ocenah zdravniki predpisejo po
nepotrebnem, velikokrat na zahtevo pacientov. V veterinarski praksi so razmere podobne.

Zakon podobnosti je osnovni zakon v homeopatskem zdravljenju. Prvi ga je odkril in opisal
nemski zdravnik Samuel Hahnemann (1755-1843). Sam je prvi opravil poskus s kininom,
ki ga je dal zdravi osebi. Oseba je razvila znake, ki so slicni znakom pri malariji. Nato je dal
osebi z malarijo homeopatski kinin in ugotovil, da so se simptomi malarije zmanjSali.
Ugotovil je, da snov, ki v velikih in toksi¢nih odmerkih povzroci bolezenske znake, lahko v
homeopatskih odmerkih zmanjsa iste bolezenske znake, ki jih je prvotno povzrocila.

Princip homeopatije je vnesti v telo substanco, ki sicer povzro¢a simptome bolezni, ki jo Zeli
terapevt ozdraviti. Homeopatski pripravki so pripravljeni z red¢enjem matiénih tinktur, ki jih
pripravijo z namakanjem (maceracijo) vhodnih surovin v alkoholu in vodi. Sledi dinamizacija
(potenciranje) raztopin, kar pomeni meSanje s stresanjem. Izvor sestavin za pripravo
homeopatskih pripravkov je zelo raznolik. V glavnem so najbolj zastopane rastline,
uporabljamo pa tudi minerale, Zivalske izloCke in nekatere toksi¢ne substance. Hahnemann je
pripravil preko 100 homeopatskih pripravkov, danes jih je v uporabi preko 2000. Substanca je
razredCena do te mere, da je v homeopatskem pripravku prakticno nedokazljiva, bolj
razredCena in potencirana pa je tudi bolj ué¢inkovita. Enake vrste homeopatske pripravkov
najdemo v razli¢nih potencah: nizje uporabimo za fizicne simptome, visje pa delujejo na
psihi¢ne in travmatska stanja. Pri pacientu v¢asih po zauZitju homeopatskega pripravka
zacasno opazimo intenzivnejse simptome bolezni, ki pa so del procesa samozdravljenja.
Pripravki, najprimernejsi za veterinarsko uporabo, so v obliki sladkornih zrnc premera od dva
do stiri milimetre, ki jih raztopimo v kozarcu v majhni koli¢ini vode in z injekcijsko brizgalko
vbrizgamo zivali v ustni kot vsaj 15 minut pred ali po jedi. Zaradi posebne tehnike nanasanja
homeopatske uc¢inkovine na sladkorno kroglico le-te ni dovoljeno prijemati z roko ali ob
dotiku uporabljati kovinske pripomocke (npr. Zlico). Sestavljeni pripravki, ki jih kot tekoc¢ino
kupimo v lekarnah, in so sestavljeni iz ve¢ razli¢nih homeopatskih u¢inkovin, vsebujejo
alkohol in so za veterinarsko uporabo manj primerni, razredéeni z vodo pa se uporabljajo
kljub temu.



Homeopatija je — tako kot $e nekatere metode komplementarne medicine — varna za uporabo.
Trditev nazorno ilustrira naslednja anekdota: Strasno razburjena gospa je vstopila v
zdravniSko ordinacijo in pripeljala s seboj majhno deklico; zdravniku je hitela razlagati, kako
je njena mala héerka pojedla celo steklenicko homeopatskih pripravkov, ki jih je imela doma.
Zdravnik je vprasal: »Z embalazo vred ali brez nje?« Nestrpna mama je odgovorila: »Brez
embalaze, seveda!««Potem je vse v redu,« je na kratko zakljucil pogovor zdravnik.

Pomembno je vedeti tudi, da je doza za pacienta — yorksirskega terierja enaka dozi za
bernardinca.
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