NE TVEGAJMO, KO GRE ZA 0CI

V preteklih mesecih se nas je ve€ina ubadala vsaj z vnetimi o¢mi, ko so pasje glave kar
naprej iskale svez vetri¢

Pravijo, da je pri boleznih in poSkodbah o¢i ze dvanajst ur, ki jih zamudimo, za oko lahko
usodnih. Zato naj redni veterinarski pregledi, ki jih nudimo svojim psom, nujno zajemajo tudi
pregled oéi. Se posebej, &e gre za spremembe na obeh odesih, je na to potrebno &im prej
opozoriti veterinarja. Ce gre za mo¢no pordelo oko ali oko, ki ga Zival ne more odpreti, je as
odlocilnega pomena.

Homeopatski pripravki pomagajo ublaziti bole¢ino in vnetje, lahko pa tudi mo¢no zavrejo ali
celo povrnejo v prejSnje stanje degenerativne spremembe, zato je vredno pomisliti pri tezavah
z o¢mi tudi na to obliko komplementarnega zdravljenja.

Konjuktivitis pravimo stanju, ko so vnete oCesne veznice. O¢i so pordele, se solzijo, lahko
tudi otecejo in srbijo. Obicajno se konjuktivitis povezuje z alergijo na prah ali cvetni prah
oziroma bakterijsko okuzbo. Takrat opazimo tudi gnojni izcedek rumene ali zelene barve.
Oko je lahko vneto tudi zaradi (podedovanega ) uviha veke ali trepalnic, ki drazijo povrsino
oc¢esa. Seveda pa vnetje zelo hitro lahko povzroci tudi veter oziroma prepih. Odli¢no
homeopatsko zdravilo, ki ga tudi pri nas nekateri optiki in okulisti priporo¢ajo svojim
strankam, je tinktura pripravka Euphrasia. Mati¢no tinkturo se razred¢i v razmerju 1:15 z
destilirano vodo in daje v vneto oko dve do tri kapljice tri- ali stirikrat na dan, dokler je oko
rdece in videti vneto, V tujini pa lahko kupimo Ze pripravljene kapljice Euphrasie za oci.
Konjuktivitis lahko povzroci tudi alergicna reakcija: takrat gre za neboleco rdecino, ki jo
zdravimo s pripravkom Apis 3 D. Ker je vzrokov za konjuktivitis lahko ve¢, od poskodb do
oc¢esne mrene, pasje kuge ali infekcije, je, v kolikor je skrbnik psa v dvomih, najbolj
priporocljivo po diagnozo stopiti k veterinarju.

Mocno solzenje oc€i zaradi prepiha ali vetrovnega vremena, brez rdecine, lahko ozdravimo s
kombinacijo pripravkov Euphrasia 3 D in Pulsatilla 6 D, ki jih dajemo psu v enakih delih tri-
do stirikrat dnevno. Ta kombinacija velja tudi za kroni¢no vneto o€esno veznico.
Nezdravljeno ali slabo zdravljena vnetje veznice se lahko razsiri tudi na ocesno zrklo. To je v
tem primeru podpluto, prepredeno z dobro vidnimi krvnimi Zilicami. Prisotna je tudi bole¢ina
in obcutljivost na svetlobo. V tem primeru je potrebno uporabiti homeopatski pripravek
Belladonna 6 D skupaj s pripravkom Apis 3 D v enournih presledkih, dokler se akutno stanje
ne izbolj3a.

Ocesna mrena je poznana patologija tudi v humani medicini, pri psih ni kaj dosti druga¢na in
so ji podvrzeni zlasti starej$i psi. Vid psa je okrnjen, ker svetloba skozi zamegljeno leco ne
more prodreti na mreZnico. Pri mladem psu se pojavi oesna mrena v primeru poskodbe ali,
ko je nastanek oc¢esne mrene znacilen za posamezno pasmo, npr. pri kodrih, Spanjelih... Pri
mreni kot posledici poskodbe uporabimo homeopatski pripravek Conium maculatum 6 D.
Holisti¢ni veterinarji porocajo, da imajo uspehe pri starostni motnosti oesne lece in sicer z
dodajanjem koencima Q10 v pasjo prehrano. Za male pasme zadostuje 15 mg koencima na
dan, za velike pse pa 30 mg. Ta razmeroma cenen prehranski dodatek je preizkuseno
ucinkovit. Motnost o¢esne lece pa je med drugim tudi znak, da se stara celotno telesno tkivo,
zato je koencim Q10 z ostalimi antioksidanti, npr. vitaminom E, $e kako dobrodosel. S
pomanjkanjem antioksidantov se poveca moznost srénega obolenja, raka, artritisa, ocesne
mrene in ostalih bolezni. Vecina skrbnikov starih psov pozna temno moder ali siv izgled
pasjega ocesa. Dobre rezultate pri tem daje tudi zdravilo Eye-C (dr.Goodpet), tekocina, ki
vsebuje vitamin C in cink. Po Sestih do osmih tednih se izgled o¢esa popravi, hkrati pa se
izboljSa seveda tudi pasji vid. Pripravek pomaga tudi pri tezavah z mreno, pri konjuktivitisu



pa lahko uc¢inkuje samostojno ali kot dopolnilo antibiotiénemu zdravljenju. V ZDA je v
uporabi ze vec¢ kot deset let, nam je dosegljiv preko spletne trgovine.

Nastanek ocesne mrene je tesno povezan tudi z nekaterimi kroni¢nimi boleznimi in stanji, na
primer z oslabljenim imunskim sistemom. Veliko psov, ki imajo neprestane izbruhe alergije
na kozi, koléno displazijo ali tezave z uSesi, so nagnjeni k nastanku mrene. Ta je pogostejsa
tudi pri psih, ki trpijo za sladkorno boleznijo. Z zdravljenjem osnovne kroni¢ne bolezni lahko
skrbnik veliko stori, da se oCesna mrena ne razvije.

Kroni¢ne ocesne bolezni, kamor §tejemo ocesno mreno, ponavljajoca se vnetja ipd., ki se ne
odzivajo na tradicionalno zdravljenje, holisticnega veterinarja napeljejo na razmisljanje o
stanju pacientovih jeter. Po doktrini kitajske tradicionalne medicine so o¢i namre¢ tesno
povezane z jetri. Za okrepitev jeter je najbolj ué¢inkovito uporabiti katero od tradicionalnih
zelis¢nih zdravilnih mesanic, npr. Himalaya Liv 52 Vet.

Razjeda rozenice je najveckrat posledica poskodbe, ki jo povzroc¢ijo semena trav, pa tudi
macke s svojimi kremplji. Neredko tudi trepalnice z uvihane veke povzro¢ijo odrgnino
rozenicne povrhnjice. Tako razjedo je potrebno obravnavati resno, saj je predrta povrSina
oc¢esa za psa boleca in povzroca tudi solzenje. V¢asih poskodbe ali tujka sploh ne vidimo s
prostim o¢esom in je za natan¢no diagnostiko potrebno oko obarvati s posebnimi kapljicami.
Praski sami se lahko pridruzi Se bakterijsko vnetje, vendar je pri zdravi zivali okrevanje
nezapleteno. Povriinske poskodbe navadno tudi ne krvavijo. Ce opazimo sledove krvi, so
zagotovo poskodovane notranje strukture ocesa. To pomeni nujnost resne obravnave, katere
naj se ¢im prej loti veterinar. Za poskodovano oko lahko uporabimo ze prej omenjeni
pripravek Euphrasia trikrat dnevno po tri kapljice, da pospeSimo zdravljenje. Za omilitev
bolecine po poskodbi in preprecitev vnetja pa je priporocljivo dati psu tri granule pripravka
Aconitum napellus 30 CH.
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