GIBALA IN HOMEOPATIJA

Pasje miSice, sklepi, vezi... so zagotovo najbolj obremenjeni deli tega organskega
sistema

V vseh zivljenjskih obdobjih so psi zelo izpostavljeni poskodbam, pa tudi raznim kroni¢nim
obolenjem. V¢asih ze ve¢ja obremenitev, kot je na primer dolga naporna hoja ali dolgotrajen
tek, pusti neprijetne bolece posledice. Kot ljudi tudi pse prizadenejo bolece misice. Po taks$ni
obremenitvi, ko pes Sepa in pociva, psu takoj damo odmerek homeopatskega pripravka Rhus
toxicodendron 30 D, kar bo preprecilo bolecine.

Revmati¢ne miSi¢ne boleine so sicer splosno skupno ime za trgajoce bolecine v miSicah in
sklepih, ¢eprav je revmatizem bistveno $irSi pojem. Ne glede na starost psa — ¢eprav
prevladujejo starej$i — mnogi trpijo za revmatizmom misSic. Pod besedo revmatizem si
predstavljamo vecino bole¢in v misicah in sklepih, ki naj bi jih povzro¢ilo bivanje na vlagi in
mrazu. Zal je to prepri¢anje zmotno, res pa je, da opisane razmere revmati¢no boleéino
poslabsajo. Pojav miSi¢nega revmatizma je pogostejsi poleti kot pozimi. Opazimo ga kot
bolecine ob Ze neznatnem kréenju misic, zelo pogosto na vratu. Pes zacvili, ¢im se skr¢i
miSica, neodvisno od gibanja. Najbolj izpostavljeni pasmi sta jazbecar in basset. V takih
primerih bo uspesna pomo¢ s homeopatskim pripravkom Belladonna 6 CH. Vsako uro damo
psu po stiri granule, dokler bole¢ina ne popusti. Pri starejSih nesteriliziranih psicah, kjer je
Cimicifuga 6 D.

Pri terapiji razlikujemo prizadetost zgornjega dela vratu, ko pes nosi glavo postrani. Pri tem
mora veterinar izklju¢iti morebitno vnetje usesa. Uporabimo pripravek Rhus toxicodendron
30 D izmenicno s pripravkom Bryonia 30 D, prav tako vsako uro, dokler bolecina ne izzveni.
Zelo resne tezave povzro¢a revmatizem v ledvenem in kriznem predelu hrbtenice. Pes Sepa in
se premika z velikim naporom, s tezavo uporablja zadnje okonéine. Z obema prej navedenima
pripravkoma, ki jih dajemo izmeni¢no in v niZji potenci ( 6 D) doseZemo hitro olajSanje. Po
izboljSanju pogostnost odmerkov zmanjSamo, dokler teZave ne minejo. Pri revmati¢nih
bolecinah je psu potrebno zagotoviti suho in toplo lezis¢e. V bolje zaloZenih trgovinah z
opremo za male zivali so na voljo leZi$¢a, ki psom z gibalnimi teZavami Zivljenje bistveno
olaj$ajo. V poglavje misi¢nih boleCin Stejemo tudi znake, ki nastopijo po napacnem gibu ali
nenadnem skoku, ki so lahko zelo boleci. Uporabimo pripravek Rhus toxicodendron 12 D
vsaki dve uri, dokler bole€ina ne popusti.

Tresavica je znacilna za nekatere terierje in Snavcerje. Tresenje okoncin lahko opazamo
preko celega dne pri psu, ko miruje, popusti le, ko zaspi. Izmed homeopatskih pripravkov
izberemo prvi dan Magnesia phosphorica 6 D trikrat dnevno in drugi dan Kali phosphoricum
6 D trikrat dnevno. Terapijo izmeni¢no ponavljamo s tem, da vsak deseti dan dodamo $e
Gelsemium 200 C. S tresenjem okonéin psi izrazajo tudi svoj strah in vznemirjenost. Ce se to
pojavi na primer pri veterinarju, pasjem frizerju ali v podobnih primerih, vsak ve€er psu damo
pripravek Argentum nitricum 12 D. V nekaj tednih bo tezava izzvenela.

V/se pogosteje opazamo povecano obcutljivost psov pri dotikanju prednjih okonc¢in. V¢asih
pes preprosto ne pusti da bi se jih skrbnik dotaknil. Najbolj u¢inkovit je v takih primerih
pripravek Kalmia Latifolia 3 D. Pripravek spada med znacilna protirevmati¢na homeopatska
sredstva in hitro ublaZzi tezave. Hkrati pa ima tudi odli¢en ucinek na srce, zato pri Zivalih, ki
jim ustreza Kalmia, posumimo tudi na mozZno sréno oslabelost. UblaZi tudi nevralgicne
bolecine.

Grizenje Sap brez posebnega vzroka je tezava, s katero se spopada mnogo pasjih skrbnikov. S
pripravkom Ignatia 12 D se bo stanje izboljSalo, e preden bo preraslo v navado oziroma
odvisnost. Pri dolgotrajni rehabilitaciji po operativnih posegih ali mirovanju zaradi razli¢nih



drugih vzrokov pri psu zelo hitro opazimo propadanje miSi¢ne mase, $¢ posebej na zadnjih
okoncinah. V tem primeru pomaga Conium maculatum 6 D, tudi v primeru starostne
oslabelosti.

Posebno poglavje pri gibalnem aparatu pri psih predstavljajo pogoste tezave z vezmi in
sklepi. Za sklepne vezi, ki so odtrgane od narasti$¢a, potrebujemo enake pripravke kot za
prelom kosti. Gre za pripravka Calcarea carbonica 6 D in Symphytum officinale 3 D, ki ju
dajemo izmenic¢no. Nekateri homeopati priporocajo celo visje potence, ki naj bi bile bolj
ucinkovite. Slednji pripravek uporabljamo tudi pri kosteh, ki se slabo zras¢ajo in pri vseh
poskodbah, ki prizadenejo tetive, vezi in pokostnico ter splosno pri sklepnih vezeh. Te so pri
nemskih ovcarjih pogosto znacilne kot ohlapne, za ucvrstitev sklepov pa se uporablja
Calcarea fluorica 12 D v treh odmerkih dnevno vsaj tri tedne. Enkrat tedensko je potrebno
dodati Se odmerek pripravka Silicea 200 D. Silicea pomaga tudi pri terapiji ran, ki se nerade
celijo. Pripravek predpisemo zivalim, ki se bolje pocutijo pri toplem, mokrem ali vlaznem
vremenu.

Pri gibalnih teZzavah velik delez zavzema vnetje sklepov ali artritis. Ta je lahko nenaden ali
kronicen, razli¢nega izvora. Nastane zaradi poskodbe ali infekcije in se pokaze kot bolj ali
manj izrazito Sepanje. Pri izrazitih vnetnih spremembah (oteklini, bole¢ini, povisani
temperaturi) predpiSemo pripravek Belladonna 6 D v kratkih presledkih. Za otecene sklepe je
primernejsi pripravek Bryonia 6 D. Za pse, ki jim ustreza ta pripravek, je znacilno, da pritisk
na prizadeto okoncino olaj$a bolecino (zato celo lezi na bolni nogi) in da pes veliko pije. Rhus
toxicodendron 6 D je priporocljiv v primerih vnetih sklepnih vezi. Da je izbira pripravka
pravilna, nam potrdi dejstvo, da pocitek slabo vpliva na psa in so prvi koraki najbolj bole¢i.
Potem se stanje z gibanjem malce izbolj$a, psu odleze, a ne za dolgo. Psu ustreza toplo in
suho vreme. Stanje pa se mu poslabsa med spanjem, pri hladnem, dezevnem in mokrem
vremenu. V kolikor se skrbnik tezko odlo¢i, kateri od znakov je znacilen za prizadetega psa,
se lahko oba pripravka dajeta izmeni¢no v dvournih presledkih.
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